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7 SECRETLAB MAGNUS MONITOR ARM TIPS
TO IMPROVE YOUR DESK SETUP

Setting up your Secretlab MAGNUS Monitor Arms correctly is essential for creating a comfortable
and efficient workspace. These tips will help you find the best way to install your Secretlab MAGNUS

Monitor Arms and optimize your screen positioning for enhanced ergonomic comfort.

Positioning the C-clamp mount of your MAGNUS Monitor Arm

To utilize the full range of your MAGNUS Monitor Arm, we recommend offsetting the position of your
clamp from the center of your desired main screen position. This will also allow you to position your

monitor as far back as you need for less eye strain.

@ Secretlab MAGNUS Single Monitor Arm @) Secretlab MAGNUS Monitor Arm (Heavy Duty Edition)

«—1 42cm (16.5") 1 12cm (4.7")
Q Secretlab MAGNUS Dual Monitor Arm Q Secretlab MAGNUS Vertical Monitor Stand
«—1 46cm (18.1”) No offset required

For the Secretlab MAGNUS Vertical Monitor Stand, leave a gap of 20cm behind the desk so your monitor

arms don't hit the wall when your monitors are mounted side-by-side, especially for screens smaller than 27".
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Mounting monitors with recessed VESA mounting points

Most monitors feature VESA mounts and are compatible with our MAGNUS Monitor Arms. However, some
monitors have recessed VESA mounting points and will require longer standoff screws. All MAGNUS Monitor

Arms come with dedicated standoff screws that are designed to accommodate up to a 20mm recess.

STANDOFF
SCREW USAGE

Choosing the correct length for your monitor’s power and display cables

We recommend a power and display cable length of at least 1.8m when your PC is mounted below

your desk using the Secretlab Premium PC Mount.

If your monitor arm is installed on the Secretlab MAGNUS Desk Riser, we suggest a longer power and
display cable length of at least 2.0m.

If you are using the Secretlab MAGNUS Vertical Monitor Stand and have monitors mounted on the

upper row, we recommend a power and display cable length of at least 2.3m.



4 Managing your cables

Before you begin routing your cables, fully extend the arm to

ensure easy arm rotation when fully assembled.

Route your cables from your power source or computer

through the cable channel on the bottom arm to your monitor.

Slot the loose cables under both arms into their respective

magnetic cable guides and attach them to the base of each arm.

Leave some slack in the cables to ensure that your
monitor rotates without any obstruction.

TIP

Maximum Cable
Diameter: 8.5mm

B Optimizing your monitor position for improved ergonomic comfort

01 Position the top of your main monitor

slightly below eye level, and roughly an
@ arm'’s length away.

02 Tilt your monitor slightly away from you,
. and align the center of your main monitor
with the midline of your body to reduce

@ neck and trunk rotation.

03 Tighten the tension screw of your monitor

arm to secure your screen in place.

ALLEN KEY




6 Mounting your laptop

The Secretlab Laptop Mount Attachment elevates your laptop to eye level and reduces strain on your neck
and shoulders. It also frees up room on your desk for a dedicated mouse and keyboard.

0 Compatible with MAGNUS Single and Dual
Monitor Arms and Vertical Monitor Stand

Q Mounts a 17.3” laptop weighing
up to 6kg (13.2lbs)

7 Adding more shelf space

For more shelf space, add the Secretlab MAGNUS Desk Riser to your setup. Enjoy extra space to route your

cables and hold your gear. Fully compatible with magnetic MAGNUS add-ons to keep your cords organized.

Q Compatible with MAGNUS Single and Dual
Monitor Arms only

Q Designed for Secretlab MAGNUS
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7 TIPPS FUR EIN BESSERES SCHREIBTISCH-SETUP
MIT DEN MAGNUS MONITORARMEN

Die korrekte Einrichtung der Secretlab MAGNUS Monitorarme ist fur einen komfortablen und effizienten
Arbeitsplatz unerlasslich. Diese Tipps helfen dabei, die Secretlab MAGNUS Monitorarme optimal zu

montieren und die perfekte Bildschirmposition fur verbesserten ergonomischen Komfort zu finden.

Positionierung der C-Klemmenhalterung des MAGNUS Monitorarms

Um den vollen Bewegungsspielraum des MAGNUS Monitorarms zu nutzen, empfehlen wir, die Position
der Klemme von der Mitte der gewunschten Hauptbildschirmposition zu versetzen. Auf diese Weise kann

der Monitor so weit hinten positioniert werden wie benotigt, um die Augen weniger zu belasten.

Q Secretlab MAGNUS Single Monitorarm Q Secretlab MAGNUS Schwerlast Monitorarm

«—1 42 cm l«—1 12 cm
@ secretlab MAGNUS Dual Monitorarm @ secretlab MAGNUS Vertikaler Monitorstander
l«—1 46 cm Kein Versatz erforderlich

FUr den Secretlab Vertikalen Monitorstander einen Abstand von 20 cm hinter dem Schreibtisch lassen, damit
die Monitorarme nicht gegen die Wand stof3en, wenn die Monitore nebeneinander montiert sind, insbesondere

bei Bildschirmen, die kleiner als 27 Zoll sind.
Mitte



Befestigung von Monitoren mit versenkten VESA-Befestigungspunkten

Die meisten Monitore verfugen uber VESA-Halterungen und sind mit unseren MAGNUS Monitorarmen
kompatibel. Einige Monitore haben jedoch versenkte VESA-Befestigungspunkte und erfordern langere
Abstandschrauben. Alle MAGNUS Monitorarme werden mit speziellen Abstandschrauben geliefert, die fur

eine Aussparung von bis zu 20 mm ausgelegt sind.

EINSATZ DER
ABSTANDSCHRAUBEN

Die richtige Lange fiir die Strom- und Displaykabel des Monitors wahlen
Wir empfehlen, eine Strom- und Displaykabellange von mindestens 1,8 m, wenn der PC mit der
Secretlab Premium PC-Halterung unter dem Schreibtisch montiert werden soll.

Wenn der Monitorarm am Secretlab MAGNUS Schreibtischaufsatz montiert ist, empfehlen wir eine

langere Strom- und Displaykabelldange von mindestens 2 m.

Wenn der Secretlab MAGNUS Vertikale Monitorstander verwendet wird und Monitore in der oberen

Reihe montiert sind, empfehlen wir eine Strom- und Displaykabellange von mindestens 2,3 m.



4 Kabelmanagement

Vor der Kabelverlegung den Arm vollstandig ausziehen, um
eine problemlose Rotation des Arms nach der Montage

zu gewahrleisten.

Die Kabel von der Stromquelle oder dem Computer durch den

Kabelkanal am unteren Arm zum Monitor verlegen.

Die losen Kabel unter beiden Armen in die entsprechenden
magnetischen Kabelkanale stecken und an der Basis jedes

Arms befestigen.

Maximaler
Kabeldurchmesser:
8,5 mm

TIPP Etwas Spiel in den Kabeln lassen, um sicherzustellen,
dass sich der Monitor ungehindert drehen lasst.

B Optimierung der Monitorposition fiir mehr ergonomischen Komfort

01 Die Oberkante des Hauptmonitors knapp
unterhalb der Augenhohe und etwa eine

@ Armlange entfernt positionieren.

02 Den Monitor leicht wegneigen und die
. Mitte des Hauptmonitors an der Mittellinie
des Kaorpers ausrichten, um die Drehung

@ von Nacken und Rumpf zu verringern.

03 Die Spannungsschraube des Monitorarms
festziehen, um den Bildschirm an seinem

Platz zu fixieren.

INBUSSCHLUSSEL




6 Befestigung des Laptops

Die Secretlab Laptop-Halterung hebt den Laptop auf Augenhohe und reduziert die Belastung von Nacken und

Schultern. Auf3erdem bleibt dadurch Platz auf dem Schreibtisch fur eine Maus und Tastatur.

@ Kompatibel mit MAGNUS Single und
Dual Monitorarmen und dem

Vertikalen Monitorstander.

Q Halt einen 17,3 Zoll-Laptop mit einem
Gewicht von bis zu 6 kg.

7 Mehr Ablagefliche schaffen

Fur mehr Ablageflache ist der Secretlab MAGNUS Schreibtischaufsatz eine sinnvolle Erganzung fur das
Setup. Dadurch wird mehr Platz frei zum Verlegen von Kabeln und zur Aufbewahrung von Zubehor.

Vollstandig kompatibel mit magnetischen MAGNUS Add-Ons, um die Kabel organisiert zu halten.

Q Nur kompatibel mit MAGNUS Single und

Dual Monitorarmen.

Q Entwickelt fir den Secretlab MAGNUS.
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7 TIPS TIL AT FORBEDRE DIT SETUP MED
SECRETLAB MAGNUS SKZARMARM

Korrekt opsaetning af din Secretlab MAGNUS Skzermarm er ngdvendigt for, at skabe et komfortabelt og
effektivt arbejdsomrade. Disse tips vil hjeelpe dig med, at finde den bedste made at installere din

Secretlab MAGNUS Skarmarm og optimere skaermpositionen for at opna forbedret ergonomisk komfort.

Positionering af C-klemmen pa din MAGNUS Skarmarm

For at udnytte hele raekkevidden af din MAGNUS Monitor Arm anbefaler vi, at du placerer klemmen lidt
forskudt fra midten af den gnskede position for din primaere skaerm. Dette g@r det ogsa muligt at placere

din skaerm laengere tilbage for at reducere gjenbelastning.

Q Secretlab MAGNUS Single Skaermarm Q Secretlab MAGNUS Skarmarm (Heavy Duty Edition)
—1 &42cm l«—1 12cm

Q Secretlab MAGNUS Dobbelt Skaermarm Q Secretlab MAGNUS Lodret Skaermstativ
l«—1 4b6cm Ingen forskydning ngdvendig

Til Secretlab Lodret Skeermstativ bgr du holde en afstand pd 20cm fra bagsiden af bordet til vaeggen, s
skaermarmene ikke rammer mod vaeggen, nar dine skeerme er monteret side om side - specielt med skaerme

under 27"

midten
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Montering af skaeerme med forseenkede VESA-monteringspunkter

De fleste skaerme har VESA-beslag og er kompatible med vores MAGNUS Skaermarme. Nogle skaerme har
dog forsaenkede VESA-monteringspunkter og kraever leengere afstandsskruer. Alle MAGNUS Skaermarme

leveres med seerlige afstandsskruer, der kan bruges til op til 20 mm forsaenkning.

BRUG AF
AFSTANDSSKRUER

Valg af korrekt laengde til strom- og displaykabler
Hvis din PC er monteret under skrivebordet med Secretlab Premium PC Beslag anbefaler vi en
kabellaengde pa mindst 1,8m for strgm- og displaykabler.

Hvis skaermarmen er monteret pd Secretlab MAGNUS Bordforhgjer anbefaler vi en laengere

kabellzengde pa mindst 2m for strgm- og displaykabler.

Hvis du bruger Secretlab MAGNUS Lodret Skaermstativ med skaerme monteret pa den gverste raekke

anbefaler vi en kabelleengde pa mindst 2,3 m. for strgm- og displaykabler



4 Handtering af dine kabler

For du begynder at fgre kablerne, skal du traekke armen helt ud

for, at sikre nem rotation ndr den er samlet.

Led kablerne fra strgmkilden eller computeren gennem

kabelkanalen pa den nederste arm og op til skaermen.

Placer de lgse kabler under begge arme i deres respektive

magnetiske kabelholdere og fastggr dem til bunden af hver arm.

TIP Efterlad lidt slaek i kablerne for at sikre, at skaeermen
kan rotere uden forhindringer.

Maksimum
Kabeldiameter:
8,5mm

B Optimering af skarmposition for bedre ergonomisk komfort

01 Placer toppen af din primaere skarm
lige under gjenhgjde og cirka en
@ armslangde vak.

02 Vip skeermen let veek fra dig og juster
. midten af skaermen med kroppens
midtlinje for, at reducere rotation af

@ nakke og overkrop.

03 Stram spandingsskruen pa
skaermarmen for, at sikre skaermen i

den gnskede position.

UNBRACON@GLE




6 Montering af din laptop

Secretlab Beslag til Laptop haver din laptop op i gjenhgjde og mindsker belastningen pa nakke og skuldre.
Samtidig friggrer det plads pa dit skrivebord, til en dedikeret mus og tastatur.

@ Kompatibelt med MAGNUS Single og Dobbelt
Skarmarme samt Lodret Skarmstativ.

Q Kan holde en laptop pa op til 17,3” og en
vaegt pa op til 6 kg.

] Tilfpjelse af mere hyldeplads
For ekstra hyldeplads kan du tilfgje Secretlab MAGNUS Bordforhgjer til dit setup. Det giver dig ekstra plads

til at lede kabler og opbevare dit udstyr. Bordforgjeren er fuldt kompatibel med de magnetiske MAGNUS
tilfgjelser, s& du kan holde styr pa dine kabler.

Q Kun kompatibel med MAGNUS Single og

DobbeltSkaermarme

@ Designet til Secretlab MAGNUS



<

S=ECRET
LAB



SECRETLAB MAGNUS
GUIA DEL BRAZO PARA MONITOR




7 CONSEJOS PARA MEJORAR LA
CONFIGURACION DE TU ESCRITORIO CON EL
BRAZO PARA MONITOR SECRETLAB MAGNUS

Configurar correctamente tus brazos para monitor Secretlab MAGNUS es esencial para crear un espacio
de trabajo comodo y eficiente. Estos consejos te ayudaran a encontrar la mejor forma de instalar los
brazos para monitor Secretlab MAGNUS y a optimizar la posicion de la pantalla para mejorar la

comodidad ergonémica.

Colocacion de la abrazadera en C del brazo para monitor MAGNUS

Para aprovechar todo el alcance de tu brazo para monitor MAGNUS, te recomendamos desplazar la
posicién de la abrazadera desde el centro de la posicion deseada de la pantalla principal. Esto también te

permitird colocar el monitor tan atras como necesites para reducir la fatiga visual.

Q Brazo para monitor individual Q Brazo para monitor Secretlab MAGNUS
Secretlab MAGNUS <—1 42cm (16,5”) (Heavy Duty Edition) '«<—' 12cm (4,7”)

Q Brazo para monitor doble Secretlab MAGNUS Q Soporte para monitor vertical Secretlab MAGNUS
«—1 46cm (18,17) No requiere desplazamiento

Para el soporte para monitor vertical Secretlab, deja un espacio de 20 cm detras del escritorio para que los
brazos del monitor no choguen contra la pared cuando los monitores estén montados uno al lado del otro,

especialmente para pantallas de menos de 27"

centro
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Montaje de monitores con puntos de montaje VESA empotrados

La mayoria de los monitores disponen de soportes VESA y son compatibles con nuestros brazos para
monitor MAGNUS. Sin embargo, algunos monitores tienen puntos de montaje VESA empotrados y
necesitaran tornillos separadores mas largos. Todos los brazos para monitor MAGNUS vienen con tornillos

de separacion especificos disefados para adaptarse a un hueco de hasta 20 mm.

USO DEL TORNILLO
SEPARADOR

Elegir la longitud correcta de los cables de alimentacion y de pantalla de tu monitor
Recomendamos que los cables de alimentacién y de pantalla tengan una longitud minima de 1,8 m
cuando el PC esté montado debajo del escritorio con el soporte para PC Secretlab Premium.

Si el brazo de tu monitor esta instalado en el elevador de escritorio Secretlab MAGNUS, te

recomendamos una longitud mayor de los cables de alimentacion y de pantalla, de al menos 2 m.

Si utilizas el soporte para monitor vertical Secretlab MAGNUS y tienes monitores montados en la fila

superior, te recomendamos una longitud de cable de alimentacién y pantalla de al menos 2,3 m.



4, Gestion de cables

01 Antes de empezar a pasar los cables, extiende completamente

el brazo para facilitar su rotaciéon una vez montado.

Pasa los cables desde la fuente de alimentacion o el
ordenador hasta el monitor a través del canal para cables del

brazo inferior.

Introduce los cables sueltos por debajo de ambos brazos en
sus respectivas guias magnéticas para cables y fijalos a la
base de cada brazo.

Diametro maximo
del cable: 8,5 mm Dei lao de hol l bl it
CONSEJO €ja algo ae 0 gurg en.os .Ca €S para aseglura e

de que tu monitor gira sin ninguna obstruccion.

B Optimizar la posicion de tu monitor para mejorar la comodidad ergonémica

01 Coloca la parte superior de tu monitor
principal ligeramente por debajo del nivel
de los 0jos, y aproximadamente a un

@ brazo de distancia.

02 Inclina el monitor ligeramente alejandolo

. de ti, y alinea el centro del monitor
principal con la linea media de tu cuerpo

@ para reducir la rotacion del cuello y

< b el tronco.

03 Aprieta el tornillo de tension del brazo del

monitor para fijar la pantalla en su sitio.

LLAVE ALLEN




6 Utilizando el soporte para tu portatil

El Soporte para Portatil Secretlab eleva tu portatil a la altura de los ojos y reduce la tensidn en el cuello y

los hombros. También libera espacio en tu escritorio para un ratén y un teclado dedicados.

Q Compatible con los brazos Individual,
Doble y de soporte vertical para
monitores MAGNUS

Q Soporta un portatil de 17,3" que pese
hasta 6 kg (13,2 Lb)

7 Anadir mas espacio de estanteria

Para disponer de mas espacio en las estanterias, anade el elevador de escritorio Secretlab MAGNUS a tu
configuracién. Disfruta de espacio extra para pasar los cables y guardar tu equipo. Totalmente compatible

con los complementos magnéticos MAGNUS para mantener tus cables organizados.

Q Compatible sélo con los brazos para
monitor Individual y Doble MAGNUS

Q Disenado para el escritorio
Secretlab MAGNUS
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7 CONSEILS POUR AMELIORER VOTRE
INSTALLATION AVEC LES BRAS ARTICULES
POUR ECRAN SECRETLAB MAGNUS

Configurer correctement vos bras articulés pour écran Secretlab MAGNUS est essentiel pour créer un
espace de travail confortable et efficace. Ces conseils vous aideront a installer vos bras articulés pour
écran Secretlab MAGNUS de maniére optimale et a ajuster la position de vos écrans pour un meilleur

confort ergonomigue.

Positionnement du support a pince (C-clamp) de votre bras articulé MAGNUS

Pour profiter pleinement de la plage de mouvement de votre bras MAGNUS, il est recommandé de décaler
égérement la position de la pince par rapport au centre de votre écran principal. Cela permet également

de reculer 'écran suffisamment pour réduire la fatigue oculaire.

Q Bras articulé pour écran Secretlab MAGNUS Q Bras articulé pour écran ultra-large Secretlab MAGNUS
l«—1 42cm l«—1 12cm

Q Double bras pour écran Secretlab MAGNUS Q Support vertical pour écran Secretlab MAGNUS
l«—1 4b6cm Aucun décalage requis

Laissez un espace de 20 cm a l'arriére du bureau afin que vos bras articulés pour écran ne heurtent pas le

mur lorsgue vos écrans sont montés cote a cote, en particulier pour les écrans de moins de 27"

centre
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Montage des moniteurs avec des points de fixation VESA encastrés

La plupart des moniteurs sont équipés de supports VESA compatibles avec les bras articulés pour écran
MAGNUS. Cependant, certains moniteurs disposent de points de fixation VESA encastrés, nécessitant des vis
de distance plus longues. Tous les bras articulés pour écran MAGNUS incluent des vis de distance

spécifiques adaptées a un encastrement allant jusqu’a 20 mm.

UTILISATION DE LA
VIS D'ECARTEMENT

Choisir la bonne longueur pour les cables d’alimentation de votre moniteur
Nous recommandons une longueur de cable d'alimentation d'au moins 1,8 m lorsque votre PC est
monté sous votre bureau a l'aide du support pour PC Secretlab Premium.

Si votre bras articulé pour écran est installé sur le rehausseur de bureau Secretlab MAGNUS, nous

suggérons une longueur de cable d'alimentation d‘au moins 2 m.

Si vous utilisez le support vertical pour écran Secretlab MAGNUS et avez des écrans montés sur la

rangée supérieure, nous recommandons une longueur de cable d'alimentation d'au moins 2,3 m.



4, Gestion des cables

Avant de commencer a acheminer vos cables, étendez
completement le bras pour garantir une rotation facile une fois

l'installation terminée.

Faites passer vos cables depuis la source d'alimentation ou
l'ordinateur, en utilisant le canal de gestion des cables situé

sous le bras inférieur jusqu'a votre écran.

Insérez les cables laches sous les deux bras dans leurs guides

magnétiques respectifs, puis fixez-les a la base de chaque bras.

Diamétre maximal

du cable : 8,5mm . .
ASTUCE Laissez un peu de mou dans les cables pour

permettre a votre écran de pivoter sans contrainte.

B Optimisation de la position de votre moniteur pour un meilleur confort ergonomique

01 Placez le haut de votre moniteur principal
(égerement en dessous du niveau des

@ yeux, a environ une longueur de bras.

02 Inclinez légérement votre moniteur vers
. l'arriére et alignez son centre avec la
ligne médiane de votre corps pour réduire

@ les rotations du cou et du tronc.

03 Serrez la vis de réglage de la tension de
votre bras pour moniteur afin de

maintenir 'écran bien en place.

CLE ALLEN




6 Montage de votre ordinateur portable

Le support pour ordinateur portable Secretlab permet de surélever votre ordinateur a hauteur des yeux,
réduisant ainsi la tension sur votre cou et vos épaules. Il libére également de l'espace sur votre bureau pour

un clavier et une souris dédiés.

Q Compatible avec les bras articulés pour
écran MAGNUS simple et double, ainsi que

le support vertical pour moniteur

Q Supporte un ordinateur portable de 17,3"
pesant jusqu'a ékg

7 Ajout d'espace de rangement supplémentaire

Pour ajouter plus d'espace de rangement, ajoutez le rehausseur de bureau Secretlab MAGNUS 3 votre
installation. Profitez d'un espace supplémentaire pour acheminer vos cables et ranger votre matériel.

Entierement compatible avec les accessoires magnétiqgues MAGNUS pour garder vos cables organisés.

Q Compatible uniquement avec les bras
articulés pour écran MAGNUS simple
et double

Q Concu pour le Secretlab MAGNUS
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7 CONSIGLI QUELLA STAFFA PER MONITOR
SECRETLAB MAGNUS PER MIGLIORARE
L'ORGANIZZAZIONE DELLA SCRIVANIA

E fondamentale montare correttamente le Staffe per Monitor Secretlab MAGNUS per creare uno spazio
di lavoro comodo ed efficiente. Questi consigli ti aiuteranno a trovare il modo migliore per montare le
Staffe per Monitor Secretlab MAGNUS e ottimizzare la posizione dello schermo per una maggiore

comodita ergonomica.

Posizionare il morsetto a C della Staffa per Monitor MAGNUS

Per utilizzare 'ampiezza completa della Staffa per Monitor MAGNUS, raccomandiamo di spostare la
posizione del morsetto piu di lato, per ottenere la posizione desiderata dello schermo. Questo permettera

di posizionare lo schermo il piu lontano possibile, cosi da stressare meno gli occhi.

Q Staffa Singola per Monitor Secretlab MAGNUS Q Staffa per Monitor Secretlab MAGNUS
«~—1 42cm (16,5”) (Heavy Duty Edition) <« 12cm (4,7”)

Q Staffa Doppia per Monitor Secretlab MAGNUS Q Supporto Verticale per Monitor Secretlab MAGNUS
«—1 46cm (18,17) Non é necessario alcuno spostamento

Per il Supporto Verticale per Monitor Secretlab, lasciare 20 cm di spazio dietro la scrivania, cosi le staffe per
monitor non toccheranno la parete quando gli schermi saranno montati uno accanto all'altro, soprattutto con
schermi piu piccoli di 27".

centro



Montare gli schermi con i punti di aggancio VESA incassati

La maggior parte degli schermi hanno gli agganci VESA e sono compatibili con le nostre Staffe per Monitor
MAGNUS. Tuttavia, alcuni schermi hanno i punti di aggancio VESA incassati e necessitano di viti di fissaggio
piu lunghe. Tutte le Staffe per Monitor MAGNUS sono provviste di distanziatori creati per accogliere un

incasso fino a 20 mm.

UTILIZZO DEL
DISTANZIATORE
PER VITE

Scegliere la lunghezza giusta per i cavi di alimentazione e collegamento dello schermo
Raccomandiamo cavi di alimentazione e collegamento di una lunghezza di almeno 1,8 m quando il PC
€ montato sotto la scrivania, utilizzando il Supporto per PC Secretlab Premium.

Se la staffa per monitor € montata sull'Alzata da Scrivania Secretlab MAGNUS, consigliamo un cavo di

alimentazione e collegamento pit lungo, di almeno 2 m.

Se si utilizza il Supporto Verticale per Monitor Secretlab MAGNUS e ci sono gli schermi montati sulla

fila superiore, consigliamo un cavo di alimentazione e collegamento lungo almeno 2,3 m.



4L Gestione dei cavi

01 Prima diiniziare a posizionare i cavi, distendere
completamente la staffa per assicurare una rotazione facile

della staffa quando sara completamente montata.

Posizionare i cavi dall'alimentazione o dal computer attraverso
I canali dedicati sulla staffa inferiore, fino a raggiungere

lo schermo.

Infilare i fili penzolanti sotto entrambe le staffe, all'interno

delle rispettive guide magnetiche per cavi e fissarle alla base

di ogni staffa.

Diametro massimo
del cavo: 8,5 mm

Lasciare un po’ di gioco ai cavi per essere certi
CONSIGLIO pocig P .
che lo schermo possa ruotare senza ostacoli.

B oOttimizzare la posizione dello schermo per una maggiore comodita ergonomica

01 Posizionare la cima dello schermo
principale appena sotto il livello degli

occhi, a circa un braccio di distanza.

02 Inclinare leggermente lo schermo lontano

da te, e allineare il centro dello schermo

principale con il centro del corpo, per

ridurre la rotazione di collo e busto.
@ 03 Stringere la vite di tensione della staffa

per monitor per fissare lo schermo

in posizione.

CHIAVE
ESAGONALE




6 Montaggio del laptop

L'Attacco del Supporto per Laptop Secretlab solleva il laptop a livello degli occhi e riduce lo stress su collo e

spalle. Libera anche spazio sulla scrivania, per accogliere mouse e tastiera.

Q Compatibile con le Staffe Singola e Doppia
per Monitor e col Supporto Verticale per
Monitor MAGNUS

Q Sostiene un laptop da 17,3” che pesa fino
a 6 kg (13,2lbs)

7 Aggiungere altro spazio su una mensola
Per spazio aggiuntivo su una mensola, aggiungere l'Alzata da Scrivania Secretlab MAGNUS alla postazione.

Goditi lo spazio extra per posizionare i cavi e i dispositivi. Completamente compatibile con le estensioni

magnetiche MAGNUS per tenere i cavi organizzati.

Q Compatibile solo con le Staffe Singola e
Doppia per Monitor MAGNUS

Q Progettato per Secretlab MAGNUS
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7 SECRETLAB MAGNUS MONITOR ARM TIPS
OM JE BUREAU SETUP TE VERBETEREN

Het op de juiste manier installeren van je Secretlab MAGNUS Monitorarmen is essentieel voor het creéren
van een comfortabele en efficiente werkplek. Met deze tips vindt je de beste manier om je Secretlab

MAGNUS Monitorarmen te installeren en je schermpositie te optimaliseren voor meer ergonomisch comfort.

Positionering van de C-klembevestiging van de MAGNUS Monitorarm

Om het volledige bereik van de MAGNUS Monitorarm te benutten, raden wij aan om de positie van de
klem uit te zetten ten opzichte van het midden van de gewenste positie van het hoofdscherm. Hierdoor

kun je de monitor zo ver mogelijk naar achteren plaatsen voor minder vermoeide ogen.

@ Secretlab MAGNUS Single Monitor Arm @) Secretlab MAGNUS Monitor Arm (Heavy Duty Edition)

«—1 42cm (16,5”) i«—1 12cm (4,77)
Q Secretlab MAGNUS Dual Monitor Arm Q Secretlab MAGNUS Verticale Monitor Stand
«—1 46cm (18,1”) Geen offset nodig

Laat voor de Secretlab Vertical Monitor Stand een ruimte van 20 cm achter het bureau zodat je monitorarmen

de muur niet raken als je monitoren naast elkaar zijn gemonteerd, vooral voor schermen kleiner dan 27".

midden
I
I



Monitoren met verzonken VESA-montagepunten monteren

De meeste monitoren hebben VESA-bevestigingen en zijn compatibel met onze MAGNUS Monitorarmen.
Sommige monitoren hebben echter verzonken VESA-montagepunten en vereisen langere
afstandsschroeven. Alle MAGNUS Monitorarmen worden geleverd met speciale afstandsschroeven die

geschikt zijn voor een uitsparing van maximaal 20 mm.

GEBRUIKEN VAN
STELSCHROEVEN

De juiste lengte kiezen voor de voedings- en display kabels van de monitor
We raden een voedings- en display cable van ten minste 1,8 m aan als je pc onder je bureau wordt
gemonteerd met de Secretlab Premium PC Mount.

Als je monitorarm is geinstalleerd op de Secretlab MAGNUS Desk Riser, raden we een langere

voedings- en display cable lengte van ten minste 2m aan.

Als je de Secretlab MAGNUS Verticale Monitor Stand gebruikt en monitoren op de bovenste rij hebt

gemonteerd, raden we een stroom- en display cable van ten minste 2,3 m aan.



4 De kabels beheren

Voordat je begint met het leiden van je kabels, moet je de arm
volledig uitschuiven zodat je de arm gemakkelijk kunt draaien

als hij helemaal in elkaar zit.

Leid de kabels van je stroombron of computer door het

kabelkanaal op de onderste arm naar je monitor.

Steek de losse kabels onder beide armen in hun
respectievelijke magnetische kabelgeleiders en bevestig ze aan
de basis van elke arm.

Maximale Kabel
Diameter: 8,5mm

TIP Laat wat speling in de kabels om ervoor te zorgen
dat je monitor ongehinderd kan draaien.

B De positie van je monitor optimaliseren voor meer ergonomisch comfort

01 Plaats de bovenkant van het beeldscherm
iets onder ooghoogte en op ongeveer een
@ armlengte afstand.

02 Kantel de monitor iets van u af en breng
. het midden van de monitor op één lijn met
de middellijn van je lichaam om draaien

@ van de nek en romp te verminderen.

03 Draai de spanschroef van je monitorarm

vast om je scherm op zijn plaats te houden.

INBUSSLEUTEL
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Je laptop bevestigen

De Secretlab Laptop Mount Attachment brengt je laptop op ooghoogte en vermindert de belasting op je nek

en schouders. Het maakt ook ruimte vrij op je bureau voor een speciale muis en toetsenbord.

Q Compatibel met MAGNUS Single en Dual

Monitor Armen en Verticale Monitor Stand

Q Bevestigt een 17,3” laptop met een
gewicht tot 6kg (13,2lbs)

Meer ruimte op de plank
Voor meer plankruimte voeg je de Secretlab MAGNUS Desk Riser toe aan je setup. Geniet van extra ruimte

om je kabels te leggen en je apparatuur op te bergen. Volledig compatibel met magnetische MAGNUS

uitbreidingen om je snoeren georganiseerd te houden.

Q Alleen compatibel met MAGNUS Single en

Dual Monitor Armen

Q Ontworpen voor Secretlab MAGNUS
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7 WSKAZOWEK UZYWANIA RAMIENIA
MONITORA SECRETLAB MAGNUS, DLA
LEPSZEJ KONFIGURACJI BIURKA

Prawidtowe ustawienie Ramion Monitora Secretlab MAGNUS jest kluczowe do stworzenia wygodnej |
wydajnej przestrzeni do pracy. Te wskazéwki pomoga ci znalez¢ najlepszy sposob na instalacje Ramion

Monitora Secretlab MAGNUS i zoptymalizowac ustawienie ekranu, dla wiekszego ergonomicznego komfortu.

Pozycjonowanie uchwytu z klamra typu C w Ramieniu Monitora MAGNUS

Aby wykorzystac petny zakres ruchu twojego Ramienia Monitora MAGNUS, zalecamy zmiang pozycji
uchwytu ze srodka, do wybranej pozycji gtdwnego ekranu. Pozwoli ci to takze na ustawienie monitora tak

daleko jak chcesz, aby zmniejszy¢ zmeczenie wzroku.

@ Pojedyncze Ramie Monitora @ Ramie Monitora Secretlab MAGNUS
Secretlab MAGNUS 1«—1 42cm (16.5”) (Heavy Duty Edition) «—1 12cm (4.7”)

Q Podwadjne Ramie Monitora Secretlab MAGNUS Q Pionowy Stojak na Monitor Secretlab MAGNUS
«—1 46cm (18.17) Zmiana nie wymagana

Dla Pionowego Stojaka na Monitor Secretlab, pozostaw odstep 20cm za biurkiem, aby twoje ramiona monitora
nie zderzaty sie ze Sciang, kiedy monitory beda zamontowane obok siebie, szczegdlnie dla monitoréw
mniejszych niz 27"

srodek



Montaz monitorow z wklestymi punktami montazowymi VESA

Wiekszos$¢ monitoréw posiadajacych uchwyty VESA nie jest kompatybilna z naszymi Ramionami Monitora
MAGNUS. Jednakze niektére monitory posiadaja wkleste punkty montazowe VESA i wymagaja dodatkowych
$rub dystansowych. Wszystkie Ramiona Monitora MAGNUS w zestawie posiadaja $ruby dystansowe,

zaprojektowane do uzycia z wgtebieniami do 20mm.

UZYCIE
PODKtADKI SRUBY

Wybor prawidtowej dtugosci kabli zasilania i wyswietlania twojego monitora

Zalecamy, aby dtugos¢ kabla zasilania i wySwietlania monitora wynosita 1.8m, w przypadku gdy twdj PC

zostat zamontowany pod biurkiem przy uzyciu Uchwytu PC Secretlab Premium.

Jezeli twoje ramie monitora zostato zamontowane na Podnosniku Biurkowym Secretlab MAGNUS,
sugerujemy zastosowanie dtuzszego kabla zasilania i wyswietlania, posiadajacego co najmniej

2m dtugosci.

Jezeli uzywasz Pionowego Stojaka na Monitor Secretlab MAGNUS i twoje monitory zostaty zamontowane

w gornym rzedzie, zalecamy zastosowanie kabla zasilania i wy$wietlania o dtugosci co najmniej 2.3m.
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Zarzadzanie kablami

Maksymalna
Srednica Kabla:
8.5mm

Zanim rozpoczniesz prowadzenie kabli, wyprostuj ramie do

konca, aby upewnic sie ze po petnej instalacji tatwo sie obraca.

Poprowadz do monitora kable od zrodta zasilania do
komputera przez kanat na kable znajdujacy sie w

dolnym ramieniu.

Wsun luzne kable pod oba ramiona, do ich odpowiednich
magnetycznych prowadnic na kable i dotacz je do podstawy

kazdego ramienia.

Pozostaw troche luzu w kablach, aby upewnic

WSKAZOWKA sie, ze twdj monitor obraca sie bez przeszkad.

B Optymalizacja pozycji monitora dla lepszego komfortu ergonomicznego

01 Ustaw gore gtdwnego monitora nieco
ponizej wysokosci wzrouku i mniej wiecej

na odlegtosc ramienia.

02 Odchyl od siebie nieco monitor i dopasu;
$rodek gtéwnego monitora do $rodka ciata,

aby zminimalizowac obroty szyi i tutowia.

03 Dokrec¢ $rube naprezenia w ramieniu
monitora, aby zabezpieczyc¢ ekran

w miejscu.

KLUCZ
IMBUSOWY




6 Montaz laptopa

Dodatek Uchwytu na Laptopa Secretlab podnosi laptop na wysokos¢ wzroku i zmniejsza napiecie szyi i

ramion. Uwalnia takze przestrzen na biurku dla dedykowanej myszki i klawiatury.

Q Kompatybilny z Pojedynczym i Podwéjnym
Ramieniem Monitora MAGNUS oraz z

Pionowym Stojakiem na Monitor

Q Mozna zamontowac laptopa o wielkosci
ekranu do 17.3”, wazacego do 6kg
(13.2lbs)

] Dodaj wiecej przestrzeni pétkowej

Aby uzyskac wiecej przestrzeni potkowej, dodaj Podno$nik Biurkowy Secretlab MAGNUS do swojego
stanowiska. Skorzystaj z dodatkowej przestrzeni, aby poprowadzi¢ kable i twoj sprzet. Catkowicie

kompatybilny z dodatkiem MAGNUS, pozwalajac ci na zorganizowanie przewodow.

Q Kompatybilny wytacznie z Pojedynczymi
i Podwo6jnymi Ramionami
Monitora MAGNUS

@ Zzaprojektowany dla Secretlab MAGNUS
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7 TIPS FOR ATT FORBATTRA DIN SETUP
MED SECRETLAB MAGNUS MONITORARM

Att installera Secretlab MAGNUS monitorarmar pa ratt satt ar viktigt for att skapa en bekvam och
effektiv arbetsplats. Dessa tips hjalper dig att hitta det basta sattet att installera dina Secretlab

MAGNUS monitorarmar och optimera positioneringen av din bildskarm for ckad ergonomisk komfort.

Positionera C-klamfastet pa din MAGNUS monitorarm

For att utnyttja hela MAGNUS-monitorarmens rackvidd rekommenderar vi att du forskjuter klammans
position fran mitten av den onskade positionen for huvudskarmen. Detta gor det ocksa mojligt att

positionera bildskarmen sa langt bak du behover for att minska belastningen pa dgonen.

Q Secretlab MAGNUS enkel monitorarm Q Secretlab MAGNUS monitorarm (Heavy Duty Edition)
—1 &42cm l«—1 12cm

@ secretlab MAGNUS dubbel monitorarm @) Secretlab MAGNUS vertikalt monitorstativ
l«—1 4b6cm ingen forskjutning kravs

For Secretlab vertikalt monitorstativ ska du lamna ett mellanrum pa 20 cm bakom skrivbordet s3 att dina
monitorarmar inte slar i vaggen nar bildskdarmarna ar monterade sida vid sida, i synnerhet for skarmar som

ar mindre an 27",

centrum
I
I



Montera bildskarmar med forsankta VESA-monteringspunkter

De flesta bildskarmar har VESA-fasten och ar kompatibla med vdra MAGNUS monitorarmar. Vissa
bildskarmar har dock forsankta VESA-monteringspunkter och kraver langre distansskruvar. Alla MAGNUS

monitorarmar levereras med separata distansskruvar som ar avsedda for forsankningar pa upp till 20 mm.

ANVANDNING AV
DISTANSSKRUV

Valj ratt langd for strom- och skarmkablarna till din bildskarm

Vi rekommenderar en strom- och skdarmkabelldngd pa minst 1,8 m nar din dator monteras under

skrivbordet med Secretlab Premium datorhallare.

Om din monitorarm ar monterad pa Secretlab MAGNUS skarmstod rekommenderar vi en langre

strom- och skdrmkabel pa minst 2 m.

Om du anvander Secretlab MAGNUS vertikalt monitorstativ och har bildskarmar monterade pa den

ovre raden rekommenderar vi en strom- och skarmkabellangd pa minst 2,3 m.



4 Hantera dina kablar

Innan du borjar dra dina kablar ska du forlanga armen
maximalt for att sakerstalla enkel rotation nar armen

ar fardigmonterad.

Dra kablarna frén stromkallan eller datorn genom

kabeloppningen pa den nedre armen till bildskarmen.

For in de l0sa kablarna under bada armarna i deras respektive

magnetiska kabelkanaler och fast dem pé basen av varje arm.

Lamna lite slack i kablarna for att sakerstalla att
bildskarmen kan rotera utan hinder.

Maximal
kabeldiameter:
8,5 mm

TIPS

B Optimera bildskirmens position for férbattrad ergonomisk komfort

01 Placera den Gvre delen av huvudskarmen
strax under 6gonhdjd och pa ungefar en
@ armlangds avstand.

02 Vinkla bildskarmen en aning bort fran dig
. och rikta in mitten av huvudskarmen mot
mitten av din kropp for att minska

@ rotationen for nacke och bal.

03 Dra at spannskruven pa monitorarmen for

att fasta skarmen.




6 Montera din birbara dator

Secretlab Faste for barbar dator hojer upp din barbara dator till dgonhdjd och minskar belastningen pa

nacke och axlar. Det frigor ocksd utrymme pd skrivbordet for en mus och ett tangentbord.

@ Kompatibelt med MAGNUS enkla
och dubbla monitorarmar och

vertikala monitorstativ

Q Passar en 17,3-tums bérbar dator
med en vikt pa upp till 6 kg

7 Ligg till mer hyllutrymme

Om du vill ha mer hyllutrymme kan du lagga till Secretlab MAGNUS skarmstdd till din setup. Njut av extra
utrymme for att dra kablar och forvara din utrustning. Fullt kompatibelt med magnetiska MAGNUS-tillbehor

for att halla ordning pa kablarna.

@ Endast kompatibelt med MAGNUS enkla

och dubbla monitorarmar

Q Framtaget for Secretlab MAGNUS
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7 TIPS LENGAN MONITOR SECRETLAB MAGNUS UNTUK
MENINGKATKAN PENGATURAN MONITOR ANDA

Atur Lengan Monitor Secretlab MAGNUS dengan benar untuk membuat ruang kerja yang nyaman dan efisien.
Tips ini memberi Anda cara terbaik memasang Secretlab MAGNUS Monitor Arms dan mengoptimalkan posisi

monitor demi kenyamanan yang ergonomis.

1 Mengatur posisi dudukan klem C MAGNUS Monitor Arm

Untuk memanfaatkan seluruh fungsi MAGNUS Monitor Arm, dianjurkan untuk menggeser posisi klem
dari tengah ke posisi yang Anda suka untuk monitor utama. Anda juga dapat mengatur posisi monitor

sejauh mungkin agar mata tidak lelah.

Q Secretlab MAGNUS Single Monitor Arm Q Secretlab MAGNUS Monitor Arm (Edisi Heavy Duty)

«—1 42 cm (16,5”) «—1 12 cm (4,77)
Q Secretlab MAGNUS Dual Monitor Arm Q Secretlab MAGNUS Vertical Monitor Stand
«—1 46 cm (18,1”) Tidak perlu dimiringkan

Untuk Secretlab Vertical Monitor Stand, beri jarak 20 cm di belakang meja sehingga lengan monitor

tidak bersentuhan dengan tembok jika diletakkan bersebelahan, terutama untuk monitor dengan

ukuran 27" ke bawah.




Memasang monitor dengan titik pemasangan VESA cekung

Sebagian besar monitor memiliki dudukan VESA dan kompatibel dengan MAGNUS Monitor Arm. Namun
beberapa monitor memiliki titik pemasangan VESA cekung dan memerlukan mur yang lebih panjang.

Semua Lengan Monitor MAGNUS sudah disediakan mur khusus untuk titik pemasangan hingga 20 mm.

PENGGUNAAN
SEKRUP PENYANGGA

Memilih panjang yang pas untuk kabel listrik dan kabel display monitor

Kami menganjurkan kabel listrik dan display dengan panjang minimal 1,8 m jika PC dipasang di bawah

meja menggunakan Secretlab Premium PC Mount.

Jika lengan monitor dipasang ke Secretlab MAGNUS Desk Riser, dianjurkan panjang kabel listrik dan

display minimal 2 m.

Jika Anda menggunakan Secretlab MAGNUS Vertical Monitor Stand dan monitor dipasang di rak bagian

atas, kami anjurkan menggunakan kabel listrik dan display dengan panjang minimal 2,3 m.



4 Mengelola Kabel

Sebelum mulai mengatur kabel, rentangkan lengan sepenuhnya
untuk memastikan rotasi lengan yang mudah saat terpasang
sepenuhnya.

Sambungkan kabel sepenuhnya dari sumber listrik atau
komputer melalui saluran kabel pada lengan bawah ke monitor.

Masukkan kabel yang longgar di bawah kedua lengan ke dalam
selongsong kabel magnetnya masing-masing, lalu pasang ke
dasar setiap lengan.

TI PS Biarkan ada sedikit kelonggaran pada kabel untuk memastikan
bahwa monitor Anda dapat berputar tanpa halangan apa pun.

Diameter Kabel
Maksimum: 8.5mm

B Maksimalkan posisi monitor agar lebih nyaman dan ergonomis

01 Letakkan bagian atas monitor utama
sedikit di bawah pandangan mata
lurus, dan kira-kira satu jengkal atau

@ sepanjang lengan.

02 Miringkan monitor sedikit menjauh
dari Anda, dan arahkan bagian tengah
monitor utama sejajar dengan dada

@ agar leher dan bahu tidak pegal.

03 Kencangkan sekrup lengan monitor

sepenuhnya.




6 Pemasangan laptop

Secretlab Laptop Mount Attachment meninggikan laptop sampai sejajar dengan mata, sekaligus mengurangi

leher dan bahu pegal. Meja juga menjadi lebih lega untuk menaruh mouse dan keyboard eksternal.

Q Kompatibel dengan MAGNUS Single dan
Dual, dan Stand Monitor Vertikal

@ Dapat menopang laptop berukuran 17,3”
dengan berat maks 6 kg (13,2lbs)

7 Menambahkan ruang kosong di atas meja

Untuk ruang yang lebih lega di meja, tambahkan Secretlab MAGNUS Desk Riser di setup Anda. Nikmati
ruang lebih besar dengan merapikan kabel dan meletakkan perlengkapan Anda. Sepenuhnya kompatibel

dengan perlengkapan MAGNUS add-on magnetik agar kabel tetap rapi.

Q Hanya kompatibel dengan MAGNUS Single

dan Dual Monitor Arm

Q Dirancang untuk Secretlab MAGNUS
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