Secretlab Ergonomic Recliner Cushion

REPLACEMENT GUIDE (PlushCell™ Memory Foam)

Adjust the chair backrest to an
upright position and ensure the
chair tilt is in its default upright
position. Gently flip the chair
over on a carpeted surface with
the backrest resting on the floor.

Place one hand on top of the
recliner cushion and with the other
hand, lift and hold the recliner
lever, and release the lever once
the recliner is fully extended.

Safety Tip: Always ensure there
is nothing in the range of motion
of the recliner before activating.

Use the provided Allen key to
remove the four screws by
turning them counterclockwise.
Once removed, you can take off
the recliner cushion.




Secretlab Ergonomic Recliner Cushion

REPLACEMENT GUIDE (PlushCell™ Memory Foam)

04 Position the replacement cushion
on the recliner, aligning the screw
holes. Reinsert and tighten the
four screws using the Allen key.

05 Lift and hold the recliner lever,
then use your hand to push the
recliner fully under the seat base.
Release the lever once the recliner
is fully retracted — you will hear a
“click” when it locks into place.

Safety Tip: Always ensure there
is nothing in the range of motion
of the recliner before activating.

06 Gently flip the chair upright
and the replacement process
is completed.




Secretlab Kissen fir die Ergonomische Beinauflage

AUSTAUSCHANLEITUNG (PlushCell™ Memoryschaum)

Die Ruckenlehne in eine aufrechte
Position bringen und sicherstellen,
dass die Neigung der Stuhllehne in
der Standardposition ist. Den Stuhl
vorsichtig auf eine gepolsterte
Oberflache (z.B. Teppich) umdrehen,
sodass die Ruckenlehne auf dem
Boden liegt.

Eine Hand auf das Beinauflagekissen
legen, mit der anderen Hand den
Hebel der Beinauflage anheben und
halten. Hebel loslassen, sobald die
Beinauflage vollstandig

ausgefahren ist.

Sicherheitshinweis:

Sicherstellen, dass sich nichts im
Bewegungsbereich der Beinauflage
befindet, bevor sie aktiviert wird.

Mit dem mitgelieferten
Inbusschlussel die vier
Schrauben durch Drehen gegen
den Uhrzeigersinn entfernen.
Nach dem Entfernen das
Beinauflagekissen abnehmen.




Secretlab Kissen fir die Ergonomische Beinauflage

AUSTAUSCHANLEITUNG (PlushCell™ Memoryschaum)

Das Ersatzkissen auf der
Beinauflage positionieren und die
Schraublocher ausrichten. Die vier
Schrauben wieder einsetzen und mit
dem Inbusschlussel festziehen.

Den Hebel der Beinauflage
anheben und die Beinauflage
mit der Hand vollstandig unter
die Sitzbasis schieben. Hebel
loslassen, sobald die
Beinauflage vollstandig
eingefahren ist. Ein ,Klick"
signalisiert die Verriegelung.

Sicherheitshinweis:
Sicherstellen, dass sich nichts
im Bewegungsbereich der
Beinauflage befindet, bevor sie
aktiviert wird.

Den Stuhl vorsichtig wieder in die
aufrechte Position bringen. Der
Austausch ist damit abgeschlossen.




Secretlab Ergonomisk Hzldningstilfgjelse Hynde

UDSKIFTNINGSVEJLEDNING (PlushCell™ Memory Skum)

Flyt stolens rygleen til oprejst
position og kontroller, at stolens
vippefunktion er i oprejst position.
Vend derefter forsigtigt stolen om
pa et blgdt underlag, sa ryglaenet
hviler p& gulvet.

Placer den ene hand pd puden og
lgft i heeldningshandtaget med
den anden hand. Slip hdndtaget,
nar heeldningstilfgjelsen er helt
udstrakt.

Sikkerhedstip: Sgrg altid for at
der ikke er noget inden for
haeldningstilfgjelsen
bevaegelsesomrade, fgr du
aktiverer den.

Brug den medfglgende
unbraconggle til at fjerne de
fire skruer ved, at dreje dem
mod uret. Nar skruerne er
lgsnet, kan du fjerne hynden.




Secretlab Ergonomisk Hzldningstilfgjelse Hynde

UDSKIFTNINGSVEJLEDNING (PlushCell™ Memory Skum)

Placer den nye pude pd
hzldningstilfgjelsen og flugt
skruehullerne. Indsat og stram
de fire skruer med unbracongglen.

Lgft og hold haeldningshdndtaget
og brug derefter handen til, at
skubbe haldningstilfgjelsen helt
ind under saedebasen. Slip
handtaget, nar haldningstilfgjelsen
er helt tilbagetrukket — du vil hgre
et 'klik' nar den l3ses pa plads.

Sikkerhedstip: Sgrg altid for at der
ikke er noget inden for
heaeldningstilfgjelsen
bevaegelsesomrade, fgr du
aktiverer den.

Vend forsigtigt stolen oprejst for, at
feerdigggre udskiftningsprocessen.




r¢ 74 Almohada del reclinador ergondmico Secretlab
GUIA DE SUSTITUCION (PlushCell™ Memory Foam)

Ajusta el respaldo de la silla a una
posicion vertical y asegurate de
gue la inclinacién de la silla esta
en su posicion vertical por defecto.
Voltea suavemente la silla sobre
una superficie enmoquetada con el
respaldo apoyado en el suelo.

Coloca una mano encima de la
almohada del reclinador y, con la
otra, levanta y sujeta la palanca
del reclinador. Suelta la palanca
una vez que el reclinador esté
totalmente extendido.

Consejo de seguridad: asegurate
siempre de gue no haya nada en
la amplitud de movimiento del
reclinador antes de activarlo.

03 Utiliza la llave Allen suministrada
para retirar los cuatro tornillos
girandolos en sentido contrario a
las agujas del reloj. Una vez
retirados, puedes quitar la
almohada del reclinador.




Almohada del reclinador ergondmico Secretlab

]3 SUSTITUCION (PlushCell™ Memory Foam)

Coloca la almohada de repuesto en
el reclinador, alineando los orificios
de los tornillos. Vuelve a colocar y
apretar los cuatro tornillos con la
llave Allen.

Levanta y mantén pulsada la palanca
del reclinador vy, a continuacion,
empuja con la mano el reclinador
completamente por debajo de la
base del asiento. Suelta la palanca
una vez que el reclinador esté
totalmente retraido; oiras un «clic»
cuando encaje en su sitio.

Consejo de seguridad: asegurate
siempre de que no haya nada en el
radio de movimiento del reclinador
antes de activarlo.

Voltea suavemente la silla hacia
arriba y el proceso de sustitucion
se habra completado.




Coussin du repose-jambes ergonomique Secretlab
GUIDE DE REMPLACEMENT (mousse @ mémoire de forme PlushCell™)

Ajustez le dossier de la chaise
en position verticale par défaut.
Basculez délicatement la chaise
sur un tapis avec le dossier
reposant sur le sol.

Placez une main sur le coussin
du repose-jambes et
maintenez le levier de l'autre
main, puis relachez le levier
une fois que le repose-jambes
est completement déployé.

Conseil de sécurité :
Assurez-vous toujours gu'il n'y
a rien dans la zone de
mouvement du repose-jambes.

Utilisez la clé Allen fournie
pour retirer les quatre vis en
les tournant dans le sens
anti-horaire. Une fois les vis
retirées, vous pouvez enlever
le coussin du repose-jambes.




Coussin du repose-jambes ergonomique Secretlab

GUIDE DE REMPLACEMENT (mousse @ mémoire de forme PlushCell™)

Positionnez le coussin de
remplacement sur le repose-jambes,
en alignant les trous avec les vis.
Réinsérez et tournez les quatre vis
a l'aide de la clé Allen.

Soulevez et maintenez le levier
du repose-jambes, puis utilisez
votre main pour pousser
completement ce dernier sous la
base du siege. Reldchez le levier
une fois que le repose-jambes est
entiérement rétracté - vous
entendrez un « clic » lorsqu'il
sera en place.

Conseil de sécurité :
Assurez-vous toujours qu'il n'y a
rien dans la zone de mouvement
du repose-jambes.

Basculez délicatement la chaise
en position verticale pour terminer
le processus de remplacement.




Cuscino dell'Estensione Ergonomica Reclinabile Secretlab

GUIDA ALLA SOSTITUZIONE (Memory Foam PlushCell™)

Regolare lo schienale della sedia
in posizione eretta e assicurarsi
che linclinazione della sedia sia
nella posizione automatica eretta.
Ruotare delicatamente la sedia su
una superficie morbida, tenendo lo
schienale poggiato a terra.

Posizionare una mano sul cuscino
dell'estensione reclinabile e, con
l'altra mano, tenere sollevata la
leva di reclinazione, per poi
lasciarla andare quando
l'estensione reclinabile sara
completamente distesa.

Consiglio di sicurezza:
Assicurarsi sempre che non ci sia
nulla a ostruire il movimento
dell’'estensione reclinabile prima
dell'attivazione.

Usare la chiave esagonale
fornita per rimuovere le
quattro viti girandole in senso
antiorario. Una volta rimossa,
¢ possibile staccare il cuscino
dall'estensione reclinabile.




Cuscino dell'Estensione Ergonomica Reclinabile Secretlab

Posizionare il cuscino di ricambio
sull'estensione reclinabile,
allineando i fori delle viti.
Riposizionare e stringere le quattro
viti utilizzando la chiave esagonale.

Tenere sollevata la leva di
reclinazione, poi usare la mano per
spingere completamente
l'estensione reclinabile sotto la base
della seduta. Lasciare andare la leva
guando l'estensione reclinabile sara
completamente ripiegata — si
sentira un "clic" quando sara
arrivata al proprio posto.

Consiglio di sicurezza: Assicurarsi
sempre che non ci sia nulla a
ostruire il movimento
dell’'estensione reclinabile prima
dell'attivazione.

Riportare delicatamente la sedia
in verticale, allora il processo di
sostituzione sara completo.




Secretlab Ergonomisch Recliner Kussen

VERVANGINGSHANDLEIDING (PlushCell™ Memory Foam)

Zet de rugleuning van de stoel
rechtop en zorg ervoor dat de
kantelstand van de stoel in de
standaard rechtop staat.

Draai de stoel voorzichtig om
op een oppervlak met
vloerbedekking, waarbij de
rugleuning op de vloer rust.

Plaats één hand op het kussen
van de recliner en houd met de
andere hand de hendel van de
recliner vast, laat de hendel
los zodra de recliner volledig
is uitgeschoven.

Veiligheidstip: Zorg er altijd
voor dat er zich niets in het
bewegingsbereik van de
recliner bevindt voordat je
deze activeert.

Gebruik de bijgeleverde
inbussleutel om de vier schroeven
te verwijderen door ze linksom te
draaien. Eenmaal verwijderd, kun
je het relaxkussen verwijderen.




VERVANGINGSHANDLEIDING

Secretlab Ergonomisch Recliner Kussen

(PlushCell™ Memory Foam)

04

05

Plaats het vervangingskussen
op de recliner en lijn de
schroefgaten uit. Plaats de
vier schroeven terug en draai
ze vast met de inbussleutel.

Til de hendel van de recliner op
en houd hem vast, gebruik dan je
hand om de recliner volledig
onder de stoelbasis te duwen. Laat
de hendel los zodra de recliner
volledig is ingetrokken — je hoort
een "klik” wanneer hij vastklikt.

Veiligheidstip: Zorg er altijd
voor dat er zich niets in het
bewegingsbereik van de recliner
bevindt voordat je hem activeert.

06 Zet de stoel voorzichtig rechtop en

het vervangingsproces is voltooid.



P RZ Ewo D N | K PO WY M IAN | E Poduszka Ergonomicznego Podparcia Secretlab

(Pianka z Efektem Pamieci PlushCell™)

01

02

03

Ustaw oparcie fotela w pozycji
pionowej i upewnij sie, ze fotel
jest ustawiony w domyslinej
pozycji pionowej. Ostroznie
przechyl fotel na powierzchni
pokrytej wyktadzing, tak aby
oparcie lezato na podtodze.

Ustaw jedna dton na gorze
poduszki podparcia, a przy
pomocy drugiej dtoni unies i
wcisnij dZzwignie podparcia, a
nastepnie wypusc¢ ja po petnym
wydtuzeniu podparcia.

Wskazowka Bezpieczenstwa:
Przed kazda aktywacja upewnij
sie, ze nic nie znajduje sie w
zasiegu ruchu podparcia.

Uzyj znajdujgcego sie w zestawie
klucza imbusowego, aby odkreci¢
cztery sruby, przekrecajac je w
kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara. Po odkreceniu
mozesz zdja¢ poduszke podparcia.



Poduszka Ergonomicznego Podparcia Secretlab

PRZEWODNIK PO WYMIANIE (Pianka z Efektem Pamieci PlushCell™)

04 Ustaw poduszke ktéra chcesz
wymieni¢ na podparciu i dopasuj ja
do otwordw na sruby. Wtdz sruby
ponownie i dokrec¢ je przy pomocy
klucza imbusowego.

05 Unies$ i przytrzymaj dZzwignie
podparcia, a nastepnie dtonig wsun
podparcie do konca pod podstawe
fotela. Po tym jak podparcie
zostanie do korica wsuniete, pusc
dzwignie — kiedy zostanie
zablokowane, ustyszysz "kliniecie".

Wskazéwka Bezpieczenstwa: Przed
kazda aktywacja upewnij sig, ze nic
nie znajduje sie w zasiegu ruchu
podparcia.

06 Ostroznie ustaw fotel w pozycji
pionowej, a proces wymiany
zostanie zakonczony.




Secretlab Dyna for ergonomiskt fatoljtillbenor
G U I D E TI LL BYTE AV DY NA [PlushCell"“—minnesskum]

Justera stolens ryggstod till
uppratt lage och sakerstall
att stolens lutning ar i
uppratt standardlage. Lagg
forsiktigt stolen ner pa en
heltackningsmatta med
ryggstodet mot golvet.

Placera en hand ovanpd
fatoljtillbehorets dyna, lyft och
hall i fatdljspaken med den
andra handen och slapp
spaken nar fatoljtillbehoret ar
helt utfallt.

Sakerhetstips: Kontrollera
alltid att det inte finns ndgra
foremal inom fatoljtillbehorets
rorelseomrade innan du
aktiverar det.

Anvand den medfoljande
insexnyckeln for att avlagsna de
fyra skruvarna genom att vrida
dem moturs. Nar skruvarna har
lossats kan du avlagsna
fatoljtillbehorets dyna.




Secretlab Dyna for ergonomiskt fatoljtillbenor

GUIDE TILL BYTE AV DYNA (PlushCell™minnesskum)

Placera ersattningsdynan pa
fatoljtillbehdret och rikta in

skruvhélen. Satt i och dra &t
de fyra skruvarna med hjalp
av insexnyckeln.

Lyft och hall fatoljtillbehdrets
spak och anvand sedan handen
for att skjuta in fatoljtillbehdret
ordentligt under sitsen. Slapp
spaken nar fatoljtillbehoret ar
ordentligt infallt - du kommer
att hora ett "klick” nar det ldses
pd plats.

Sakerhetstips: Kontrollera alltid
att det inte finns nagra foremal
inom fatoljtillbehorets
rorelseomrade innan du
aktiverar det.

Vand forsiktigt upp stolen -
bytet ar nu klart.




REPLACEMENT GUIDE
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REPLACEMENT GUIDE
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